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Deporte y amigos...tus mejores

vacacionesl!!
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INTRODUCCION:

De nuevo nos dirigimos a vosotros para daros a conocer el proyecto en
el cual nos embarcamos un ano mds. La escuela de verano
“Penacanada 2016" pretende nuevamente que el deporte sean las
vacaciones de los ninos. La apuesta del club por mantener vivo el
espiritu de practicar deporte de forma IUdica y divertida nos hace
afrontar el reto, después de 11 anos, con gran ilusion y con la ganas de
mejorar ano a ano. Nuesfra mayor satisfaccion  serd
poder ensenar y educar a todos estos nin@s en la aventura del deporte;
son muchas las inquietudes que en los NiN@s se despiertan y queremos

formar parte de ellas y poder ayudarles a través del DEPORTE.

Los nin@s, durante el ano, realizan actividades deportivas y en muchos
de los casos una disciplina en concreto; lo que pretendemos desde aqui
es mostrarles a los chavales nuevos deportes nunca antes practicados

por ellos y que conozcan nuevas tendencias del juego.

Tenemos la obligacion y el compromiso, no solo de educarles en el
dmbito deportivo, sino también en el dmbito personal, haciendo
hincapié en valores de convivencia, companerismo, humildad y sobre
todorespeto. Esto Ultimo lo tomamos con un cardcter y una
predisposicion mdxima, sobre todo en el tema de la competicion, que
sabemos que es un tema importante dentro del deporte, pero no
trascendental. Queremos ensenarles a competir de la forma mds sana y
educada posible incidiendo en valores de esfuerzo y sacrificio y sobre

todo en el tan dificil “saber perder”.

La motivacion serd aspecto fundamental por parte de nuestro equipo
docente, fratando de incentivar, animar, y motivar al nin@ a que realice

cualquier actividad propuesta.
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El deporte serd tratado de la forma mdads divertida y jovial posible
basandonos en el “juego”, donde inculcaremos a nuestros chavales
aspectos técnicos-tacticos bdsicos para una mejor ejecucion y un rico

aprendizgje.

Son semanas en las cuales pasamos mucho fiempo con ellos y somos
como una familia, lo cual aprovechamos en todo momento para que
nos den sus impresiones acerca de todo lo que les estd ocurriendo. Con
esto logramos un mejor entendimiento entre todos y nos sirve también
como evaluacion de lo que les ocurre a ellos y lo que podemos mejorar
nosotros. Queremos contagiar a los nin@s esa ambicion por mejorar dia
a dia; esto implica relacionarse, esfuerzo, sacrificio, actividad
constante... Creemos que el deporte puede llegar a hacer florecer estos

valores en los nin@s.
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1. OBJETIVOS:

- Motivar serd la clave para enfocar el deporte de la forma mds
amena posible y con la mdaxima participacion.

- Tener derecho a una educacion fisica de base a través de los
juegos. Con ello conseguimos una mayor diversion y a su vez les
ayudamos y motivamos a solucionar los problemas planteados en
el ejercicio.

- Acercar al entorno competitivo orientado a la tarea y no al
resultado. Valoramos en este tipo de actividades, sobre todas las
cosas, el esfuerzo y la capacidad de sacrificio de cada nin@; pues
es parte fundamental que estos valores estén presentes.

- Lograr una buena relacién de compaierismo enfre los niR@s
pretendiendo formar una gran “pina” que muestre la cara mas

positiva del deporte; un aspecto que para nosotros es crucial.

TODOS FORMAN PARTE DEL JUEGO; AHI ESTARA GRAN PARTE DE NUESTRA
LABOR, EN CONSEGUIR QUE TODO EL MUNDO SE SIENTA IMPORTANTE Y
PARTICIPE.

Para cumplir estos objetivos debemos tener en cuenta:

-Planificar y documentar las actividades propuestas.
-El compromiso para el logro de estos objetivos

-Que se creen actividades que GARANTICEN LA PARTICIPACION de

todos los NiN@s.
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2. ; CON QUE RECURSOS CONTAMOS?

2.1. Humanos
2.2. Infraestructuras

2.3. Materiales

2.1. RECURSOS HUMANOS:

Para llevar a cabo este proyecto contaremos con la direccion vy
coordinacion de dos profesionales en el dmbito de la educacion fisica y

psicopedagogia:

Javier Marti Devis y Alejandro Marti Romero, que contardn ademds con
la colaboracion de 3 monitores , entre los que destacan Laura Marti
Peirats y Borja Devis Giménez que acumulan 6 y 8 anos

respectivamente de experiencia en el proyecto.
Francisco Javier Marti Devis 12-10-1984 (31 afos)

Licenciado en Ciencias de |la actividad fisica y del deporte (Universidad

Catdlica de Valencia

Master Universitario en formacion del profesorado de Secundaria,
Bachillerato, Formacioén profesional y ensenanza de idiomas (Universidad

Catdlica de Valencia)
Master en psicopedagogia (Universidad de Valencia)

Experiencia Profesional

Formador de jévenes deportistas en el Valencia C.F

Coordinador y Profesor de Escuela de P&del ( E.F Cracks )
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11 anos como director, coordinador, tutor y monitor de escuela de

Verano (Club Penacanada

16 anos dedicado a la formaciéon de los jovenes deportistas (edades

comprendidas entre los 3 anos hasta los 18)
Alejandro Marti Romero 9-11-1986.(29 afos)

Licenciado en Ciencias de la actividad fisica y del deporte (Universidad

Catdlica de Valencia

Master Universitario en formacion del profesorado de Secundariq,
Bachillerato, Formacion profesional y ensenanza de idiomas (Universidad

Catdlica de Valencia)
Profesor Nivel 1 de pddel (federaciéon valenciana)
Profesor nivel 1 de tenis (RPT)

Titulo de monitor de pelota valenciana.(Federacion Valenciana de

pelota)

Experiencia Profesional:

Coordinador y Profesor de Escuela de Padel ( E.F Cracks )

11T anos como director, coordinador, tutor y monitor de escuela de

Verano (Club Penacanada

13 anos dedicado a la formacion de los jovenes deportistas (edades

comprendidas entre los 5 anos hasta los 18 anos)
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2.2. RECURSOS DE INFRAESTRUCTURAS:

1 Cancha multideporte

1 Pista deportiva ( para juegos modificados)
-  Campo de Futbol sala

- Pista de Baloncesto

- Piscina vigilada por socorristas

- Sala de baile

*Zonas habilitadas para improvisar actividades (coordinado con las

demds escuelas)

Disponiendo de las siguientes instalaciones, llevaremos a cabo los

siguientes deportes: Fitbol, Baloncesto, Hockey sobre hierba, Pelota
Valenciana (3 modalidades), Balonmano, Baile (Coreogrdfias),

actividades acuaticas y actividades Complementarias.

2.3. RECURSOS MATERIALES:

- FUtbol: Conos, petos, balones. (balones adaptados a la edad)

- Actividades Acudticas: corchos, colchonetas, churros, mini porterias,

pelotas de agua.
- Hockey: Sticks de pldstico y pelotas de espuma

- Pilota valenciana: pelotas engomadas de badana, material de

equipamiento de mano.
- Baloncesto: balones, conos y aros. (balones adaptados a la edad)
-Balonmano: Pelotas de Balonmano (material adaptado a la edad)

-Actividades Complementarias: indiacas, balones de espuma y de

pldstico, equipo de musica.
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3. ;A QUIEN VA DIRIGIDO?:

Edades comprendidas entre: 7-13 ANOS

- 7-8 anos = Pre-benjamin@s
- 89 anos - Benjamin@s
- 9-10-11 anos > Alevines

- 12-13 anos = Infantiles

*Los grupos podran variar atendiendo a los niveles y expectativas de

cada nino.

4. OBSERVACIONES

Especialmente dedicado a las chicas pero abierto a todo el que quiera
participar, aparte de las actividades deportivas propuestas, tendrdn un
ano mads el aliciente del baile, que ha resultado ser un éxito desde su
implantacion. Contamos con la participacion de dos monitoras, que
ensenardn y motivaran a las nin@s a desenvolverse de la mejor manera
posible y teniendo como mdxima prioridad que aprendan a ayudarse

formando un gran equipo.

Un ano mads destaco nuestro Grand Prix Penacanada con multitud de

juegos adaptados al agua y con muy buen humor.

También comentar que los demds deportes propuestos seguirdn
teniendo una gran aceptacion, basdndonos en el alto grado de

implicacion y motivacion por parte de los ninos a lo largo de estos anos.

Al final de cada semana se organizardn torneos de los deportes tratados

con el fin de acercar a los ninos a un ambiente de “competicion”.
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Por Ultimo, decir que para después de las comidas y esperando un
tiempo de reposo se plantearan actividades lUdicas tales como teatro,
adivinanzas, chistes... De esta manera, conseguimos un tiempo de

relajacion y franquilidad en ellos después de una manana agotadora.

También, disponemos del parque y una zona ajardinada donde ell@s
puedan interactuar y a nosotros nos permita saber cémo les ha ido el
dia (cosas positivas y negativas). Nos parece muy interesante saber las
sensaciones vividas por los ninos y vital para el éxito entre la relacion

profesor-alumno.

5. JUSTIFICACION:

El propdsito fundamental de nuestro proyecto es, en resumidas cuentas,
que los ninos pasen un verano divertido haciendo deporte.
Pretendemos que nuevamente descubran y experimenten multitud de
deportes antes desconocidos para ellos; la mayoria de estos chavales
han estado experimentando durante el ano un deporte en concreto y
este proyecto ayuda a salir de esa rutina deportiva para abrirse a
nuevos deportes y experimentar nuevos juegos y nuevas costumbres.
También, y de suma importancia es que, a la vez aprendan a valorar la

importancia del mismo en la vida.

También, deseamos que los ninos aprendan a respetar a  sus
companeros, intentando  inculcarles  valores  positivos  y  de

companerismo.

Pefiacaiiada 2016 Pagina 10



ESCUELA MULTIDEPORTE

6. TARIFAS

*x
Descuento

1 95 90
2 175 165
3 245 235
4 315 305
5 380 365
6 445 425

DiA 30

Semanas *PVP €

1 130 120
2 225 215
3 320 310
4 415 380
5 495 450
6 565 515

DiA 40
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7. ANEXO:

Turnos, horarios, actividades:

1. De 09:00h a 14:00h
2. Servicio de comedor de 14.00 a 17:00h

1. HORARIOS (Llegada, alimuerzo, piscina, comida y tarde)

-  Llegada: 9:00 horas

- Almuerzo: 11:00 horas

- Piscina: 12.45

-  Comida/Recogida: 14:00horas
- Recogida Tarde: 17.00

2. ACTIVIDADES / DEPORTES (Detallados en el PLANING SEMANAL)

- Futbol, Balonmano, Hockey, Baloncesto, Pelota Valenciana,

Waterpolo y Juegos Tradicionales

Proporcionaremos horarios de las actividades a tratar cada semana;
estos horarios semanales se facilitardn el lunes de cada semana. El
horario propuesto puede tener modificaciones en funcion de los grupos

y el nUmero de nin@s.

El equipo docente cree oportuno darles a conocer a los padres estas
propuestas planteadas en el proyecto y mediante un folleto explicativo
disponible en la web y en secretaria; en esta folleto ird incluido el
nUmero de teléfono del tutor o responsable de los nin@s de la escuela
de verano asi como se realizard una reuniéon informativa con todos los
padres interesados que se anunciard con la suficiente antelacion, con el
fin de una mayor interaccion entre todos y también para un mayor
control, reunidbn en la que se podrdn plantear a los monitores

responsables cualquier duda acerca del Campus.
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